
 
 L’APHYLLANTHE DE MONTPELLIER (Aphyllanthes monspeliensis) 

 

Cette espèce est la seule actuellement 

acceptée du genre Aphyllanthes. 

 

C'est l'une des plantes les plus 

caractéristiques des garrigues de la 

Méditerranée occidentale, où elle 

fleurit abondamment au printemps, 

formant des touffes rappelant les joncs. 

Les fleurs sont bleues, très rarement 

blanches. 

 

Son nom signifie en grec « fleur sans 

feuilles ». Les feuilles sont en effet 

réduites à des gaines membraneuses à 

la base des tiges. Elle est appelée « 

jonça » ou « junça » en catalan et « 

bragalon » (prononcer « bragalou ») en 

occitan. 

 

Elle est surnommée localement "herbe 

a lièvres" et est très appréciée des 

chevaux et des moutons. 

Autres noms : l’Oeillet bleu de Montpellier, Jonça, Bragalon, Herbe à lièvres 
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